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Resumen

El estudio tuvo como objetivo analizar como la postura episte-
moldgica del docente-investigador influye en la construccion
del conocimiento juridico-social y en la eleccion de paradigmas,
meétodos y técnicas de investigacion. Se sustenté tedéricamen-
te en los aportes de Thomas S. Kuhn, Karl R. Popper, Edmund
Husserl, Hans-Georg Gadamer y Emile Durkheim, cuyas pers-
pectivas permitieron comprender la evolucion del pensamiento
cientifico en las ciencias sociales. La investigacion se desarro-
116 bajo un enfoque cualitativo, con método hermenéutico, tipo
béasico y nivel descriptivo-analitico. El disefio correspondi6 a la
teoria fundamentada, utilizando como técnica el analisis docu-
mental y como instrumento la ficha bibliografica. La poblacion
se conformo por obras clasicas y contemporaneas sobre episte-
mologia y metodologia cientifica seleccionadas mediante mues-
treo intencional. Los resultados mostraron que la explicitacion
de la postura epistemolodgica favorecié la coherencia entre
problema, paradigma y técnica, generando procesos de investi-
gacion mas rigurosos y pertinentes. Asimismo, se evidencio la
utilidad de la complementariedad entre métodos cualitativos y
cuantitativos cuando el investigador reflexion6 sobre su posi-
cion ontolodgica y axioldgica. En conclusion, se determiné que
la formacién epistemoldgica del docente-investigador resultd
esencial para fortalecer la calidad del conocimiento juridico-so-
cial y orientar su aplicacion en la docencia universitaria.

Palabras clave
Ciencia, epistemologia, investigacion juridica, metodologia,
universidad.
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Introduccion

La formacion del docente-investigador universitario en el ambito del
derecho y de las ciencias sociales no solo responde a requisitos insti-
tucionales o académicos, sino que constituye una pieza clave para la
calidad del conocimiento juridico social generado en las universida-
des. En ese sentido, resulta fundamental reconocer que toda investi-
gacion estd respaldada por una postura epistemoldgica que orienta
la forma de ver, interpretar y generar conocimiento. La epistemolo-
gia, entendida como “la teoria del conocimiento y del entendimiento,
especialmente en relacién con sus métodos, validez y alcance” (Epis-
temology) aporta claridad sobre cdmo se construye lo que se consi-
dera “saber” en el &mbito cientifico (Britannica, 2025).

En el ambito educativo, esta reflexién adquiere una relevancia
particular; ya que el modo en que el docente-investigador concibe el
conocimiento y define su papel en el proceso investigativo afecta no
solo la seleccién del paradigma —cuantitativo o cualitativo—, sino
también la eleccién de métodos, técnicas, instrumentos y estrategias
de interpretacién. Como sefiala Brown: “la forma en que abordas la
recogida e interpretacion de datos ... influye fuertemente en tu marco
epistemoldgico” (Brown, 2015). Esta situacion plantea una problemati-
ca académica: aunque los programas de posgrado universitario invi-
tan a la investigacidn, no todos los docentes-investigadores asumen
explicitamente su postura epistemoldgica, lo cual puede generar
desalineacion entre el problema planteado, el disefio metodolégico
y la interpretacidn de resultados. Tal brecha debilita la construccién
del conocimiento juridico-social, pues un enfoque metodolégico mal
ajustado conduce a investigaciones fragmentadas, poco coherentes
0 con escasa aplicabilidad.

Por consiguiente, este estudio aborda la pregunta: ;De qué
manera la postura epistemoldgica del docente-investigador deter-
mina la construccién del conocimiento juridico-social y las decisio-
nes metodoldgicas en la investigacién? Con ello se busca aportar un
analisis riguroso sobre la influencia de la epistemologia en la practi-
ca investigativa universitaria, y resaltar su impacto en la calidad del
conocimiento generado en el campo juridico-social. De esta forma,
se espera que los hallazgos sirvan como orientadores para docen-
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tes-investigadores y gestores académicos, desde la epistemologia
hasta la metodologia, con miras a fortalecer la coherencia cientifica
en las investigaciones universitarias.

En cuanto alajustificacién del estudio, este estudio es relevan-
te desde el plano tedrico porque aborda un problema central en la
formacidn universitaria: la ausencia de una reflexion explicita sobre
la postura epistemoldgica que guia la investigacidon en el ambito juri-
dico-social. Aunque la epistemologia constituye la base del conoci-
miento cientifico, en la practica académica suele quedar relegada a
un plano secundario, generando incoherencias entre la concepcién
del fendmeno, la formulacidon del problema y las decisiones meto-
doldgicas. Por ello, comprender como la postura epistemoldgica del
docente-investigador influye en la construccion del conocimiento
permite fortalecer los fundamentos tedricos del Derecho como cien-
cia social y, ademas, aporta claridad sobre la naturaleza del fendme-
no juridico, su interpretacion y su funcion en la sociedad. Asi, el estu-
dio es pertinente porque integra perspectivas clasicas y contempora-
neas de las ciencias sociales, y es innovador al situarlas en el contexto
especifico de la formacién universitaria en Derecho.

En segundo lugar, la investigacidn posee una clara utilidad
practica. La falta de coherencia entre los supuestos epistemolégicos
y las decisiones metodoldgicas suele traducirse en investigaciones
deficientes, problemas de interpretacion y poca aplicabilidad de los
resultados en el campo juridico. Por consiguiente, analizar la influen-
cia de la epistemologia en la practica investigativa contribuye a
mejorar la calidad académica del docente-investigador, optimiza los
procesos de enseflanza-aprendizaje y fortalece la capacidad critica
de los estudiantes universitarios. De este modo, el estudio sirve como
una guia reflexiva para mejorar la formacién inicial y continua de los
investigadores en Derecho, favoreciendo la produccién de conoci-
miento mas sdlido, riguroso y pertinente para la realidad social que
se pretende comprender y transformar.

Finalmente mencionar que, el presente estudio tiene como
objetivo general analizar cdmo la postura epistemoldgica del docen-
te-investigador influye en la construccién del conocimiento juri-
dico-social y en la eleccién de paradigmas, métodos y técnicas de
investigacion.

Humpiri Nufiez, J. y Ochatoma Paravicino, O. C. (2026). Epistemologia, Ciencia y Educacion en la
Construccion del Conocimiento Juridico-Social. En J de D. Escalante Rodriguez y J. Humpiri Nufiez (Ed). 43
Interdisciplina, ciencia y educacién en América Latina. Editorial Afrouniversidad Politécnica Intercultural.



Interdisciplina, ciencia y educacion en América Latina

Revision de la literatura

Postura epistemoldgica del investigador

La postura epistemoldgica del investigador constituye el punto
de partida para la construccién del conocimiento, pues deter-
mina la manera en que se concibe la realidad, se formula la
pregunta de investigacién y se seleccionan los métodos y técni-
cas pertinentes. Pero ;Cémo partir? Primero, reflexionar sobre
la importancia de la epistemologia en ciencias sociales, recor-
dando que esta reflexién no es un asunto meramente tedrico,
sino el eje que articula la produccidn cientifica en todos sus
niveles. En efecto, el investigador debe cuestionarse acerca de
como entender, aprehender, comprender e interpretar la reali-
dad - fendmeno social - que se investiga, lo cual implica reco-
nocer que la investigacién no es neutra, sino que esta siempre
atravesada por supuestos filoséficos, ontoldgicos, axioldgicos y
metodoldgicos.

Por ello, se plantea que el investigador, antes de decidir el
uso de técnicas, estrategias o instrumentos, debe preguntarse
por su concepcidn del mundo y del conocimiento. Ademas, se
propone al maestro investigador y gestor universitario reflexio-
nar sobre las razones por las que investiga, para identificar su
posicién epistemoldgica, ontoldgica, axioldgica y metodoldgi-
ca; para decidir cémo va a usar las metodologias, las técnicas, a
interpretar los datos y utilizarlos. Asi, la postura epistemoldégica
se convierte en un filtro que condiciona tanto la mirada hacia el
objeto o sujeto de estudio como las decisiones que sostienen el
proceso de indagacion.

Este punto también destaca que la ausencia de esta
reflexion conduce a confusiones y contradicciones metodoldgi-
cas. Por ejemplo, puede que se enreden diversas miradas de lo
cualitativo y lo cuantitativo que se ira minimizando la discusiéon
epistemoldgica sobre cémo entender, comprender e interpre-
tar la realidad social. En este sentido, la postura epistemoldgica
del investigador no solo define el tipo de conocimiento que se
construira, sino que también evita incoherencias entre problema,
paradigma y método.
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Finalmente, la postura epistemoldgica implica un compromi-
so ético y profesional. Ya que el investigador, debe asumirse como
gestor para la construccion de conocimiento cientifico para la huma-
nidad, lo que exige claridad conceptual, actitud critica y una lectura
reflexiva de su propio quehacer cientifico.

Construccion del conocimiento juridico—social

La construccidn del conocimiento en el campo juridico-social supone
una relacidn interactiva entre epistemologia, metodologia y realidad
social. Ademas, se sostiene que la investigacidn juridica no puede
limitarse al andlisis normativo, sino que debe considerar la comple-
jidad del fenédmeno social que subyace al Derecho. En efecto, el texto
sefiala que el docente-investigador universitario requiere escudrifiar
acerca de la légica, forma, proceso y concepciones epistémicas que
orientan la comprensién del hecho juridico.

Esta perspectiva implica reconocer que el Derecho, como cien-
cia social, se construye a partir de la interaccidén entre estructuras
normativas y dindmicas socioculturales. Por ello, la investigacion
juridica necesita herramientas conceptuales, metodoldgicas y epis-
temoldgicas que permitan comprender el fendmeno juridico y no
solo describirlo. Asimismo, este punto afirma que la realidad juridi-
ca debe analizarse considerando el contexto del sujeto, la cultura, la
familia y las instituciones; tal como afirma, Bonilla-Castro & Rodri-
guez Sehk (1995): “.lIa realidad a investigar es compleja... comprende
un conjunto de actores con un contexto especifico” (p. 32).

También, la construccién del conocimiento juridico-social
dependera de la postura epistemoldgica del investigador. Esta postu-
ra incide directamente en la seleccidn del problema, en la delimita-
cién del objeto o sujeto de estudio, en la forma de interpretar datos
y en la finalidad misma del conocimiento producido. Asi, se sostiene
que la postura epistemoldgica del estudiante y maestro universitario
investigador y gestor influye en su decisién de la pregunta problema
en el ambito juridico, la forma de abordarla, los métodos y técnicas a
usar, la interpretacion y los resultados.

Deigual forma, se reconoce que la produccién del conocimien-
to juridico-social exige un didlogo interdisciplinario. Esto, ya que el
avance de las ciencias sociales requiere trabajo colectivo e interdis-
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ciplinario durante largo tiempo, lo que implica que el investigador
juridico debe superar visiones tradicionales y abrirse a métodos y
enfoques que enriquezcan su analisis.

Por ultimo, destacar que el conocimiento juridico-social debe
orientarse hacia la transformacion social. No basta con describir el
fendmeno juridico; el investigador tiene la responsabilidad de gene-
rar conocimiento que contribuya a la renovacién de la cultura y
sociedad desde los pardmetros de nuestra profesion. De este modo,
el Derecho se reafirma como una ciencia social con impacto real en la
vida de las personas.

Paradigmas y teorias epistemologicas
Respecto a este puno, mencionar que se tiene principales paradig-
mas epistemoldgicos que han orientado la investigacidon en ciencias
sociales. En el paradigma cuantitativo se ubican corrientes como el
positivismo, el estructuralismo, el racionalismo critico, el funciona-
lismo y la teoria sistémica. En cuanto al positivismo considera que
“..existe una realidad acabada, totalmente externa y objetiva, utiliza
el calculo y la medicién precisa de forma objetiva’ (Pinilla et al., 2001,
p. 41), mientras que el racionalismo critico —representado por Karl
Popper— plantea que todas las teorias son meras hipdtesis; todas
pueden ser rechazadas al ser contrastadas con la realidad (T Kuhn,
1978; Trollope, 1962).

Ademas, se presenta la perspectiva funcionalista mediante la
visién antropolégica de Malinowski (1936):

..trata de explicar hechos antropoldgicos, en todos los niveles de
desarrollo, por el papa el que desempefian dentro del sistema total
de la cultura, por la manera como se relacionan entre si dentro
del sistema y por la manera como este sistema se relaciona con
el mundo fisico... El punto de vista funcional de la cultura insiste,
pues en el principio de que, en todo tipo de civilizacién, todo habi-
to, todo objeto material, toda idea y toda creencia cumple alguna
funcionavital, tiene alguna tarea que realizar, representa una parte
indispensable dentro de un todo en funcionamiento (pp. 132-133).
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Estas corrientes comparten el interés por estudiar fendmenos
desde una ldgica causal, relacional y estructural.

En contraste, el paradigma cualitativo incluye teorias destina-
das a comprender al sujeto, su experiencia y su contexto. Entre ellas
se encuentran la fenomenologia, la hermenéutica, el interaccionis-
mo simbdlico, la etnometodologia y la investigacién accidn-partici-
pacion. La fenomenologia de Husserl (2025) invita a describir lo que
se presenta en la conciencia, buscando las “esencias” del fenédmeno
mediante procesos como lareduccién eidética. Por su parte, la herme-
néutica de Dilthey y Gadamer propone la comprensién como método,
destacando que las ciencias sociales deben interpretar significados,
vivencias e historicidad.

El texto también integra los aportes de Thomas Kuhn sobre los
paradigmas cientificos, tal como lo menciona (Escobedo Rivera, 2009):

El termino paradigma fue introducido en el estudio de la epistemo-
logfa por Thomas Kuhn (1992), quien afirmaba la existencia de una
realidad sobre la que construimos diferentes representaciones. El
mundo es demasiado complicado - decfa - como para que logre-
mos una teoria generalizada. Los paradigmas son la fuente de los
meétodos, problemas y normas de resolucién aceptados por cualquier
comunidad cientifica madura en cualquier momento dado. (p. 18)

Asimismo, se expone la relevancia de las grandes escuelas filo-
soficas en la formacién del conocimiento social: el materialismo, el
racionalismo, el empirismo, el idealismo y el positivismo. Cada una de
estas corrientes establece supuestos fundamentales sobre la realidad, el
conocimiento y la posibilidad de objetividad, configurando los cimien-
tos filoséficos sobre los que se erigen los paradigmas modernos.

En suma, esta diversidad de teorias muestra que la investi-
gacion en ciencias sociales —y en particular en el Derecho— solo
puede realizarse desde un horizonte epistemoldgico claro que
permita delimitar el enfoque, la mirada y la interpretacion del fené-
meno juridico-social.
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Métodos y técnicas de investigacion en ciencias sociales

Respecto a la relacién entre paradigma, método y técnica en el
proceso de investigacién. Se advierte que la clasica distincidn entre
investigacién cuantitativa y cualitativa ha generado confusiones,
pues muchos investigadores utilizan técnicas sin comprender los
supuestos epistemoldgicos que las sustentan. Por ello, al mencio-
narlas se suele hacer referencia al tipo de metodologia, técnica
(instrumento, medios, formas - etapa instrumentaria - en el proceso
de construccién del conocimiento) para la recoleccién de los datos
o al anadlisis de la informacidn recolectada minimizando en muchos
casos u omitiendo la discusién epistemoldgica sobre cdmo entender,
comprender e interpretar la realidad social (de igual modo determi-
nar la postura e identificacién de la realidad del investigador como
ser y sujeto investigador), si es posible la objetividad sobre estas
realidades, si las ciencias sociales son iguales a las naturales, entre
otros aspectos y por consiguiente, dejamos de lado la reflexion que
el investigador debe hacerse acerca de la razén de ser de su papel
como investigador al respecto y nos quedamos unicamente con los
asuntos de forma, los métodos (Paramo & Otalvaro, 2006).

En relacidn con los métodos cuantitativos, se expone su
vinculo con el positivismo y el racionalismo critico, enfatizando el
uso de medicidn, contrastacion y analisis estructurado. Sin embar-
go, también se reconoce que la investigacion cualitativa incorpo-
ra metodologias profundas como la entrevista en profundidad, los
grupos focales, la observacion y el andlisis interpretativo, orientados
a comprender la experiencia subjetiva del sujeto.

Por lo anterior, el profesor - investigador, independiente de
su disciplina o profesién, cuando se lanza a realizar investigacion,
social o natural, debe en primer lugar meditar acerca de su postura
epistemoldgica frente a los concepciones que tiene de ciencia, cono-
cimiento, educacién, profesor, estudiante, curriculo, ensefianza,
aprendizaje y evaluacion, entre otros; en segundo lugar, debe selec-
cionar los métodos y de éstos los elementos utiles que puede fusio-
nar para lograr acercarse de la mejor manera a su objeto de estudio.
Cada estrategia o método tiene bondades y limitaciones, pero si el
investigador tiene claridad del fin para el que hace una investigacién
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debe comprender la posibilidad que tiene de aprovechar elementos
de varios métodos, estrategias y técnicas con el fin de llegar a cono-
cer y comprender el fendmeno en estudio. Por esta razon, se plantea
la posibilidad de complementar métodos cuantitativos y cualitativos
cuando la naturaleza del problema lo amerita.

Asimismo, se desarrolla una reflexion sobre el papel instru-
mental de las técnicas, seflalando que estas no deben confundirse
con paradigmas o teorias epistemoldgicas. Las técnicas —como
entrevista en profundidad, grupos focales, cuestionario— constitu-
yen herramientas operativas, mientras que el paradigma define la
légica de interpretacién y el método establece el camino para alcan-
zar la comprension del fenémeno.

Finalmente, cabe resaltar la necesidad de que el docente-in-
vestigador mantenga coherencia entre su postura epistemoldgica, el
objeto o sujeto de estudio y las técnicas seleccionadas. Esta coheren-
cia garantiza rigor metodoldgico, calidad interpretativa y pertinencia
cientifica en la construccion del conocimiento juridico-social.

Metodologia

La poblacién estuvo conformada por la produccién académica vincu-
lada a la epistemologia, los paradigmas de investigacién y la cons-
truccién del conocimiento juridico-social. Este corpus incluyd obras
clasicas y contemporaneas de autores como Kuhn, Popper, Husser],
Gadamer, Durkheim, Bonilla y Rodriguez, Paramo y Otalvaro, entre
otros, todas ellas situadas en el contexto de las ciencias sociales y
de la filosofia de la ciencia. Asimismo, el estudio se desarrollé en un
contexto estrictamente documental, dentro del marco universitario
y académico en el cual estos textos circulan y orientan la practica
investigativa de docentes y estudiantes. Es importante mencionar
que, debido a que se tratd de un estudio tedrico-reflexivo, no se invo-
lucraron participantes humanos ni escenarios de campo; mas bien,
se analizé el conjunto de textos que configuran el debate epistemo-
légico y metodoldgico en el Derecho y en las ciencias sociales.

El proceso de seleccidon de la muestra se realizé mediante un
muestreo intencional o criterial, caracteristico de los estudios cuali-
tativos (Zevallos et al., 2015). En este sentido, se escogieron las obras
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que cumplian criterios de pertinencia tedrica, relevancia académica
y contribucidn directa al analisis de la postura epistemoldgica del
investigador. De esta manera, se privilegiaron textos que abordaban
de forma explicita los paradigmas cuantitativos y cualitativos, las
teorias epistemoldgicas clasicas, el rol del docente-investigador y los
fundamentos filosdficos del conocimiento cientifico.

La eleccidén de las categorias analiticas respondié a un proce-
so riguroso basado en la teorfa fundamentada, desarrollada en
tres momentos. Primero, se efectudé una lectura exploratoria de los
textos con el fin de identificar conceptos recurrentes y ejes tematicos
compartidos. Posteriormente, se realizd una codificacion tematica,
mediante la cual emergieron patrones de sentido en torno a la postu-
ra epistemoldgica del investigador, la construccién del conocimien-
to juridico-social, los paradigmas epistemoldgicos y los métodos y
técnicas de investigacidén en ciencias sociales. Finalmente, estas
categorias fueron integradas y validadas en funcién de su coheren-
cia interna, su relevancia para el objetivo del estudio y su presencia
reiterada en la literatura analizada.

Tabla 1. Categorias del estudio

N° Categorias

1 Postura epistemoldgica del investigador

2 Construccién del conocimiento juridico-social

3 Paradigmas y teorias epistemoldgicas

4 Métodos y técnicas de investigacién en ciencias sociales

Nota. Detalla las cuatro categorias centrales del estudio. Cada una de ellas permitié
ordenar la revisién tedrica y estructurar el analisis hermenéutico posterior, garanti-
zando la articulacién entre literatura, interpretacién y propdsito investigativo.

Debido al caracter eminentemente tedrico y documental del
estudio, la técnica de recoleccion de informacidn seleccionada fue el
analisis documental, apoyado en fichas bibliograficas y de contenido
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que permitieron organizar informacion clave de los textos consul-
tados. Esta técnica fue pertinente porque el propdsito de la inves-
tigacion no requeria entrevistas, etnografias, grupos de enfoque u
otras técnicas de campo; por el contrario, demandaba una revision
exhaustiva, critica y comparativa de los aportes epistemoldgicos
provenientes de la literatura especializada.

El método hermenéutico resulté adecuado para interpretar los
textos, ya que permitié comprender el sentido que los autores otor-
gan a conceptos como paradigma, ciencia, método, realidad y cono-
cimiento (Quintana & Hermida, 2019; Rodriguez Moya, 2019). Ademas,
brindd las herramientas necesarias para analizar cémo estas pers-
pectivas epistemoldgicas influyen en la practica investigativa y en la
produccién del conocimiento juridico-social.

Para garantizar la validez del estudio, se emple¢ la triangula-
cidn tedrica, la cual consistié en contrastar las distintas perspectivas
filosoéficas y epistemoldgicas presentes en los textos seleccionados
(Aguilar Gavira & Barroso Osuna, 2015). Esta triangulacién permi-
tid comparar los aportes del positivismo, el racionalismo critico, la
fenomenologia, la hermenéutica y otras corrientes, generando una
comprension mas amplia y sélida del fendmeno estudiado.

Asimismo, se aplicé una triangulacién metodoldgica interna,
consistente en integrar procedimientos propios del analisis docu-
mental, la teorfa fundamentada y la interpretacidon hermenéutica.
Esta combinacién fortalecid la coherencia analitica del estudio y
asegurd que los hallazgos no dependieran de una sola técnica, sino
de la convergencia de distintos modos de analisis cualitativo.

Finalmente, se implementd una triangulacién interdisciplina-
ria, ya que se revisaron aportes provenientes de la filosofia, la socio-
logia, el derecho, la antropologia y la educacién (Herndndez Gémez &
Zamora Medina, 2010). Este proceso permitié dotar al estudio de una
visién mas compleja y contextualizada, evitando reduccionismos
metodoldgicos y garantizando una validez conceptual amplia.

Resultados

El analisis se situdé bajo un marco hermenéutico cualitativo, dada la
naturaleza del estudio. Esta aproximacion permitié interpretar las
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obras clasicas y contemporaneas de la epistemologia y la metodologia
de la investigacidn, identificar cdmo los investigadores universitarios
(en el d&mbito juridico-social) han asumido su postura epistemoldgica
y como esto impacta sus decisiones metodolégicas. De esta forma, los
resultados emergen del contraste entre los supuestos epistemoldgicos
de los autores y los elementos documentales analizados.

Resultados: Categoria 1. Postura epistemoldgica del
investigador

A) Identificaciéon de la postura epistemolégica como eje orientador
Se encontrd que, en la mayoria de los autores analizados, la postu-
ra epistemoldgica se presenta como el punto de partida decisivo
para la construccion del conocimiento cientifico. Por ejemplo, Kuhn
(2020) en su obra The Structure of Scientific Revolutions, subraya que
la prioridad de los paradigmas constituye la estructura desde la cual
se articulan los problemas de investigacion, métodos y técnicas. Esta
concepcion revela que el investigador no inicia su trabajo metodold-
gico al azar, sino que lo hace desde una visidn previa del conocimien-
to, la ciencia y la realidad.

En segundo lugar, Karl R. Popper en Conjectures and Refuta-
tions: The Growth of Scientific Knowledge, citado por (Trollope, 1962)
afirma que “..every genuine test of a theory is one trying to refute it”
(p. 3), lo cual implica que el investigador asume una postura episte-
moldgica —el falsacionismo— que orienta su opcion metodoldgica
hacia la critica, la contrastacion y la posibilidad de error. Este resul-
tado muestra claramente que la postura epistemolégica influye en la
eleccion del tipo de investigacion (en este caso, mas deductiva-criti-
ca) y en su enfoque hacia el conocimiento juridico-social.

B) Implicacion de la postura epistemoldgica en la distincion cuantita-
tivo-cualitativo

Otro hallazgo relevante es que la postura epistemoldgica del investiga-
dor media en la distincién —y muchas veces en la superacion— entre
investigacién cuantitativa y cualitativa. segun Paramo & Otalvaro (2006),
en su articulo Investigacion Alternativa: Por una distincidn entre postu-
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ras epistemoldgicas y no entre métodos, sostienen que “las diferencias
fundamentales sobre los paradigmas de investigacién deben ser lo
esencial en la discusién” (p. 2) y no unicamente los métodos o técni-
cas. Este resultado evidencia que una postura epistemoldgica explicita
permite al investigador universitario reconocer la ldgica que subyace a
Su proceso investigativo, trascendiendo la mera eleccidn técnica.
Asimismo, el capitulo de en Més alld del dilema de los méto-
dos: La investigacién en ciencias sociales plantea que es posible la
integracidon de métodos cuantitativos y cualitativos cuando el inves-
tigador posee claridad epistemoldgica. Este hallazgo refuerza que la
postura epistemoldgica robusta habilita la coherencia metodoldgica.

C) Autoconciencia epistemolégica del docente-investigador

Un tercer resultado es que el estudio evidencié una frecuencia de
recomendaciones en los textos analizados para que el docente-in-
vestigador se examine a s{ mismo en cuanto a sus supuestos epis-
temoldgicos, ontoldgicos y axiolégicos. Es por ello que se propone al
maestro investigador reflexionar sobre las razones por las que inves-
tiga, para identificar su posicién epistemoldgica, ontoldgica, axio-
légica y metodoldgica. Esta reflexién consciente se identifica como
una variable clave que distingue la investigacion de mayor calidad en
el ambito juridico-social.

D) Impacto de la postura epistemolégica en la coherencia
investigativa

Finalmente, se constatd que la postura epistemoldgica del investiga-
dor condiciond la coherencia del problema de investigacién, del disefio
metodoldgico y de la interpretacidn de los resultados. Segun los textos
analizados, si el investigador asume su postura epistemoldgica desde
el inicio, entonces existe mayor alineacidn entre paradigma, método y
técnica; de lo contrario, surgen contradicciones metodoldgicas. En la
obra de Gadamer, Gadamer (1975), en Truth and Method, se afirma que
la comprensién —y por tanto el conocimiento— ocurre a través de la
fusion de horizontes del investigador y del fendmeno investigado, lo
que implica que la reflexién sobre la postura epistemoldgica resulta
indispensable. Este resultado demuestra cdmo la alineacidén episte-
moldgica fortalece la calidad del conocimiento juridico-social.
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Resultados: Categoria 2. Construccion del conocimiento
juridico—social

A) Concepcion del conocimiento en el ambito juridico-social

Se observd que los autores revisados enfatizaron que el conoci-
miento juridico-social no es un mero acopio de datos ni la aplicacién
mecanica de técnicas, sino una construccidén compleja que involucra
interpretacién, contexto histérico-cultural y reflexién metodoldgi-
ca. Por ejemplo, en la obra de Kuhn (2020), se sostuvo que la ciencia
progresa por “rupturas paradigmaticas” en lugar de por acumulacién
puramente funcional, lo cual implica que el conocimiento cientifico
—y por analogia el juridico-social— es contingente, histérico y fuer-
temente condicionado por marcos conceptuales. Consecuentemen-
te, el investigador juridico-social que adopta una postura epistemo-
légica reflexiva concibe su labor como la construccion de significado
y no simplemente como una aplicacién técnica.

B) Rol del investigador como mediador del conocimiento

El analisis indicé que el docente-investigador universitario actua
como mediador entre la teorfa, la practica y la interpretacién social
del fenémeno juridico. Esta mediacién exige que el investigador esté
consciente de sus supuestos epistemoldgicos, ontoldgicos y axiold-
gicos y que seleccione métodos coherentes con su concepcion del
conocimiento. Por ejemplo, la obra de Karl R. Popper enfatizé que las
teorfas cientificas son hipdtesis susceptibles de refutacién y que, por
tanto, el conocimiento —aunque asuma caracter objetivo— requiere
un sujeto investigador que adopte un compromiso critico (Wikipe-
dia, 2025). En el &mbito juridico-social, este resultado sefialé que la
construccion de conocimiento no puede desvincularse del contexto
cultural, institucional y valorativo en que ocurre.

C) Coherencia entre epistemologia, método y conocimiento construido
Uno de los resultados fue que la calidad del conocimiento juridi-
co-social dependié de la coherencia entre la postura epistemold-
gica del investigador, el paradigma seleccionado y la metodologia
aplicada. En los casos analizados, cuando dicha coherencia estaba
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presente, el conocimiento generado era mas significativo, relevan-
te para la practica universitaria y mejor orientado al cambio social.
En cambio, cuando la postura epistemoldgica permanecia implicita
o ignorada, surgian investigaciones que presentaban fragmentacion
entre problema, método y conclusion. En efecto, la realidad a investi-
gar es compleja comprende un conjunto de actores con un contexto
especifico, lo cual exige un enfoque metodoldgico que reconozca esa
complejidad. Esta observacién puso en evidencia que la construc-
cién del conocimiento juridico-social involucra decisiones interpre-
tativas mas que meramente técnicas.

D) Impacto social de la construccién del conocimiento juridico-social
Finalmente, se identificd que los autores asignaban al conoci-
miento juridico-social una dimensién transformadora: no se trata
simplemente de explicar la realidad, sino de intervenir en ella para
promover la renovacién cultural, institucional y social. Por ejem-
plo, el investigador debe generar una revolucién académica en el
proceso de produccién cientifica en las ciencias sociales, aludien-
do al poder del conocimiento para incidir en la sociedad. En este
sentido, el resultado reveld que cuando el investigador asume una
postura epistemoldgica consciente y aplica métodos adecuados al
fendmeno juridico-social, el conocimiento resultante es mas apto
para producir cambios tangibles en la docencia, la investigacién y
la extensién universitaria.

Resultados: Categoria 3. Paradigmas y teorias
epistemoldgicas

A) Influencia del paradigma cuantitativo y de la falsacion cientifica
Se comprobdé que la corriente epistemoldgica vinculada a Karl R.
Popper, quien defendid que las teorias cientificas deben ser formula-
das de modo que puedan ser refutadas, ejercié una notable influen-
cia sobre los investigadores que adoptaron un enfoque mas riguroso
y critico. Popper sostuvo que “scientific theories are characterized
by entailing predictions that future observations might reveal to be
false” (Shea, n.d., par. II).
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En el andlisis, se observa que cuando los investigadores asumie-
ron este paradigma, disefiaron sus problemas de investigacion, méto-
dos y técnicas con mayor atencion a la coherencia 16gica, a la posibili-
dad de error y al valor critico del conocimiento juridico-social.

B) Epistemologia fenomenolégica y hermenéutica en la investigacién
cualitativa
Se identificé que la tradicién de Edmund Husserl (fenomenologia)
y Hans-Georg Gadamer (hermenéutica) permitié que los investi-
gadores juridicos-sociales adoptaran paradigmas orientados a la
comprension del sujeto, del significado y del horizonte cultural del
fenémeno estudiado. Husserl, por ejemplo, resalté la “conciencia
intencional” y la necesidad de acceder a la esencia de los fenémenos
mediante la reduccion eidética (Husserl, 2025; McLeod, 2024).
Gadamer, por su parte, enfatizé que la comprension del texto
o del fendmeno se da cuando se produce una fusién de horizontes
entre el investigador y el objeto. Este resultado mostrd que los inves-
tigadores que asumieron estos paradigmas optaron por métodos de
interpretacién, didlogo y reflexién en lugar de medicién cuantitativa
rigida (Gadamer, 1977).

C) Realismo social y método cientifico en las ciencias sociales

El andlisis revelé que Emile Durkheim contribuyé con un paradigma
epistemoldgico que entendia los “hechos sociales” como reales, exte-
riores al individuo y dotados de coercién. (Carls, n.d.).

En el contexto juridico-social, esto significd que algunos
investigadores consideraron sus objetos de estudio —institucio-
nes, normas, practicas juridicas— como entidades auténomas que
podian (o debian) ser estudiadas cientificamente. De esta manera,
adoptaron métodos de identificacidn, descripcién y explicacidon de
esas ‘realidades sociales” con un enfoque cercano al de las ciencias
naturales, aunque adaptado al contexto social.

D) Hibridacion de paradigmas y reconocimiento de la complejidad
epistemologica

Finalmente, un hallazgo importante fue que varios investigadores
—v la literatura revisada— reconocieron que no era viable limitar-
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se a un unico paradigma epistemoldgico (cuantitativo vs cualitati-
Vo) sino que se requeria una hibridacién consciente, siempre que se
mantuviera coherencia epistemoldgica. Por ejemplo, se apuntd que
la distincidn entre paradigmas debia entenderse mas bien como una
herramienta epistemoldgica que como un limite rigido. Este recono-
cimiento permitid que el conocimiento juridico-social se abordara
con mayor flexibilidad y pertinencia.

Categoria 4. Métodos y técnicas de investigacion en
ciencias sociales

A) Predominio y diversificacion de métodos cualitativos

Constatd que, en el corpus documental, predominaban los métodos
de tipo cualitativo —por ejemplo, el analisis interpretativo del texto,
la reflexioén critica del investigador, la revision documental— en los
estudios del ambito juridico social. Sin embargo, también se observé
una diversificacién creciente hacia la combinacién de técnicas cuali-
tativas y cuantitativas, cuando el investigador explicitd su postura
epistemoldgica. Como se sefiala en el estudio de Manuela Contini
(2024) indica que: “the complexity paradigm ... calls for a rethinking
of sociological methods, favouring multidimensional and event-based
analysis over statistical reqularities” (p. 1). Este resultado evidencia
que los métodos no fueron seleccionados Unicamente por tradicién
disciplinar, sino en funcién de la coherencia con la concepcion epis-
temoldgica del investigador.

B) Técnica documental y fichas bibliograficas como instrumento
central

Dado el disefio tedrico reflexivo del estudio, se empled la técnica del
analisis documental, apoyada en fichas bibliograficas u otros instru-
mentos de recoleccidon de datos secundarios. Este enfoque permi-
tid extraer citas, conceptos, supuestos epistemoldgicos y relaciones
tedricas, lo cual favorecid la articulacién de categorias analiticas
(postura epistemoldgica, paradigmas, métodos). Se evidencié que la
técnica escogida era pertinente para una investigacion cuyo objetivo
residia en analizar la construccion del conocimiento juridico-social y
no en recolectar datos empiricos originales con participantes.
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C) Coherencia entre técnica, método y postura epistemoldgica

Un resultado clave fue que los investigadores que lograron una
mayor coherencia entre su postura epistemoldgica, el méto-
do adoptado y la técnica aplicada, obtuvieron construcciones
del conocimiento mas integradas. En la revision bibliografica se
aprecié que, quienes asumieron explicitamente que utilizarian un
método interpretativo (por ejemplo, hermenéutico) y una técnica
documental u otras de naturaleza cualitativa, manifestaron resul-
tados con mayor profundidad analitica. Al contrario, cuando la
técnica fue aplicada sin reflexidn previa sobre el método o para-
digma, se percibié una menor articulaciéon entre los hallazgos y el
marco epistemoldgico.

D) Integracion de técnicas mixtas e interdisciplinariedad

Finalmente, se observé que algunos textos promovian la comple-
mentariedad simultdnea o por etapas de metodologias y técnicas
para investigar fendmenos juridicos-sociales complejos. Ademas,
en aras de lo revisado, se afirma que independiente del método o de
la gama de combinacién empleada por el investigador es impres-
cindible el raciocinio y la reflexién epistemoldgica. Esto reflejé que
la técnica no debe pensarse aislada del método o paradigma, sino
que se integra en el proceso de construccion del conocimiento juri-
dico-social. Dicho resultado confirmé que la aplicacidn consciente
de técnicas mixtas (cuantitativas + cualitativas) puede enriquecer la
investigacion cuando el investigador ha clarificado previamente su
posicidn epistemoldgica.

Discusion

En el andlisis realizado, se evidencid con claridad que la postura epis-
temoldgica del docente-investigador universitario influyé de mane-
ra sustancial en la forma, calidad y aplicabilidad del conocimiento
juridico-social que se construyd. En este sentido, los resultados obte-
nidos se compararon criticamente con los aportes de tedricos como
Thomas S. Kuhn, Karl R. Popper y Hans-Georg Gadamer para ubicar
los hallazgos en el contexto de la epistemologia contemporanea.
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Primero, se observd que el resultado en el que la postura
epistemoldgica se convirtié en el eje orientador de la investigacion
(Categoria 1) coincidioé con la tesis de Kuhn sobre la preeminencia del
paradigma como marco estructurante del quehacer cientifico. Kuhn
(2020) afirmaba que un paradigma define “qué problemas son legiti-
mos, qué métodos validos y qué resultados aceptables” en una comu-
nidad cientifica En el estudio, cuando los docentes-investigadores
explicitaron su paradigma, los procesos de investigaciéon fueron mas
coherentes. Sin embargo, al igual que los criticos de Kuhn han sefia-
lado, esta interpretacion también implicaba un riesgo de relativis-
mo o de determinismo metodoldgico, pues algunos investigadores
adoptaron la “caja del paradigma’ sin reflexionar suficientemente
sobre su propia postura epistemoldgica (Probinism, 2025).

En segundo lugar, los hallazgos relativos al papel de la falsa-
cién cientifica, identificados cuando se analizé la construccién
del conocimiento (Categoria 2), encontraron eco en la filosofia de
Popper. Popper sostenia que las teorias cientificas se caracterizan
por su capacidad de ser refutadas y que el conocimiento progresa-
ba mediante la critica, no la verificacién (Shea, n.d.). En efecto, los
investigadores que adoptaron una postura epistemoldgica critica
mostraron mayor coherencia metodoldgica y mayor calidad en los
resultados. No obstante, también se detectd que ese énfasis excesivo
en la falsacion condujo, en algunos casos, a descuidar el componen-
te interpretativo y contextual propio de las ciencias sociales, lo cual
limitd la aplicabilidad de sus hallazgos.

Tercero, respecto al fundamentado papel de la hermenéu-
tica en la investigacion (Categoria 3), el estudio confirmdé que
adoptar la visidn de Gadamer —segun la cual la comprensidén del
texto o fendmeno se produce mediante la fusién de horizontes
entre investigador y objeto— permitiod a los docentes-investiga-
dores desarrollar analisis mas profundos, reflexivos y adecuados
a los fendmenos juridicos-sociales (Swayne Barthold, n.d.). Sin
embargo, al igual que algunos autores han advertido, esta postu-
ra puede tender al subjetivismo si no se mantiene un compro-
miso epistemoldgico firme, lo cual se reflejé en algunos trabajos
analizados que presentaban interpretaciones demasiado abier-
tas o poco rigurosas.
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En cuarto lugar, al analizar los métodos y técnicas selecciona-
dos (Categoria 4), se confirmo que la coherencia entre epistemologia,
meétodo y técnica fue clave para producir conocimiento de calidad.
Esto coincide con lo descrito en la literatura metodoldgica: la falta de
alineacidn entre estos niveles genera investigaciones fragmentadas
o con debilidad interpretativa. Asimismo, se observé que los estudios
que incluyeron técnicas mixtas —cuando el investigador asumio
conscientemente su postura epistemoldgica— lograron generar
hallazgos mas amplios y pertinentes, lo cual aporta al debate sobre la
complementariedad metodoldgica en las ciencias sociales.

Por ultimo, estos resultados sugirieron dos direcciones para
futuras investigaciones. Una, profundizar en cdmo se desarrollan —y
podrian desarrollarse— programas de formacién universitarios que
fortalezcan la autoconciencia epistemoldgica del docente-investiga-
dor, pues ese nivel de reflexiéon mostré ser decisivo para la calidad
del conocimiento juridico-social. Dos, explorar de manera empirica
cémo la coherencia epistemoldgica-metodoldgica afecta los impac-
tos en la practica juridica, la politica publica y la vida universitaria,
pues este estudio documental abre la via para investigaciones de
campo que contrasten la teoria con la praxis.

En sintesis, la discusidn reveld que, aunque la epistemologia
puede parecer un ambito abstracto, sus implicancias metodoldgicas
y practicas en la construccidon del conocimiento juridico-social son
reales y determinantes. Los resultados no sdlo corroboraron algunas
de las tesis clasicas de Kuhn, Popper y Gadamer, sino que también
extendieron la reflexién hacia el contexto universitario latinoameri-
cano, mostrandose pertinentes y urgentes para la investigaciéon en
Derecho y en ciencias sociales en general.

Conclusiones

En balance final, la investigacién corroboré que la postura episte-
moldgica del docente-investigador condiciond de modo decisivo la
construccion del conocimiento juridico-social, orientando la formu-
lacion del problema, la seleccién del paradigma, los métodos y la
interpretacién de los resultados.

Los principales descubrimientos fueron: (1) la explicitaciéon de
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la postura epistemoldgica favorecié la coherencia entre problema,
método y técnica; (2) las tradiciones popperianas, kuhniana y herme-
néutica aportaron marcos contrastantes pero complementarios para
comprender la practica investigativa; y (3) la autoconciencia episte-
moldgica del docente-investigador incrementd la pertinencia y la
aplicabilidad social del conocimiento producido.

Como limitacién principal, el estudio fue de caracter docu-
mental y hermenéutico, por lo que no incorporé evidencias empiri-
cas de campo ni testimonios directos de docentes; en consecuencia,
los hallazgos requieren ser contrastados mediante investigaciones
empiricas que midan el efecto real de la coherencia epistemoldgica
en proyectos concretos.

En efecto, se sostuvo que promover la reflexidon epistemold-
gica en la formacidén y practica universitaria resulté imprescindible
para mejorar la calidad, coherencia y utilidad del conocimiento juri-
dico-social; por ello, se recomend fortalecer la formacién epistemo-
légica de docentes e investigadores y fomentar estudios empiricos
que profundicen las implicancias practicas aqui sefialadas.
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