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A los estudiantes normalistas, quienes con su compromiso y reflexién
inspiran la construccion de saberes docentes auténticos y situados.
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Resumen

En este capitulo se presentan los hallazgos de una investigacion
cualitativa con enfoque hermenéutico orientada a interpretar
los saberes docentes que emergen en estudiantes normalistas
durante sus practicas profesionales en educaciéon basica. El
estudio se fundamenté en la concepcion de los saberes docen-
tes como construcciones sociales situadas (Mercado, 2002) y en
aportes contemporaneos sobre formacion docente basada en
experiencia y reflexion critica (Tardif, 2004; Darling-Hammond,
2019; Zeichner, 1993; Marcelo, 2009), asi como a la formacion
profesional basada en experiencia, reflexion e identidad docen-
te. La informacion se obtuvo mediante entrevistas semiestruc-
turadas, diarios reflexivos y observacion, analizada mediante la
codificacion abierta y triangulacion tedrica y metodologica. Los
resultados revelaron cuatro saberes emergentes: experiencial,
vinculado a decisiones situadas en el aula; didactico-reflexivo,
derivado del analisis critico de la practica; relacional, sustentado
en vinculos afectivo-cognitivos; e identitario, asociado al reco-
nocimiento del “ser maestro”. Estos hallazgos confirman que la
formacion inicial docente no se limita a la transmision de conte-
nidos, sino que requiere espacios sistematicos de reflexion y
mediacion pedagogica que articulen teoriay practica. Se conclu-
ye que la practica profesional constituye un escenario clave para
la construccion de conocimiento pedagogico y la configuracion
identitaria, lo que demanda replantear los modelos formativos
hacia enfoques integradores, criticos y contextualizados.

Palabras clave
Formacion docente, practica reflexiva, saberes docentes.
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Introduccion

Laformaciéninicial de docentes enfrenta desafios significativos deri-
vados del desfase entre los saberes tedricos abordados en las insti-
tuciones formadora de docentes y las demandas reales del ejercicio
profesional; esto es, el conocimiento tedrico aplicado en la practica,
en palabras de Tardif (2004) saber disciplinar. Informes recientes de
MEJOREDU (2023) y los resultados de PISA (OCDE, 2022) evidencian
brechas persistentes en el desemperio académico, particularmente
en dareas como matematicas y comprension lectora, lo que interpela
directamente a los programas de formacion docente. Estas limita-
ciones revelan una problematica central, los futuros maestros deben
actuar en escenarios complejos que no siempre se anticipan desde
lo académico, lo que exige desarrollar competencias para la toma de
decisiones situadas, la reflexion critica y la construccién identitaria.
En este contexto, surge la necesidad de comprender cémo se
configuran los saberes docentes durante las practicas profesiona-
les, mas alla de la transmisién de contenidos pedagdgicos. El enfo-
que hermenéutico resulta pertinente porque permite interpretar los
significados que los estudiantes atribuyen a su experiencia, reco-
nociendo la practica como espacio de producciéon de conocimiento
situado y socialmente construido. A pesar de que los planes de estu-
dio incluyen asignaturas vinculadas a la practica educativa, diversos
estudios (Marcelo, 2009; Darling-Hammond, 2019) han sefialado que
los futuros maestros suelen enfrentar dificultades al incorporarse a
escenarios escolares reales, pues deben actuar y decidir en situacio-
nes complejas que no siempre se anticipan desde lo académico.
Flores y Swennen (2020) y Loughran (2020) subrayan que
la identidad profesional docente se configura en interaccién con
contextos institucionales y experiencias auténticas, lo que coincide
con el enfoque hermenéutico adoptado en este estudio. Estas inves-
tigaciones refuerzan la pertinencia de analizar la practica como espa-
cio de construccidn de saberes y no solo como requisito administra-
tivo. Entender los saberes como construcciones sociales situadas
(Mercado, 2002) permitié analizar cdmo estos se desarrollan en inte-
raccién alumnos, contextos y decisiones didacticas situadas, lo que
otorga pertinencia, relevancia e innovacién a este estudio, al aportar
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una lectura hermenéutica centrada en la interpretacion reflexiva del
“hacer docente” en formacion.

Laproblematica que origina este estudio se centraenlasiguien-
te pregunta de investigacién: jcOmo emergen, se interpretan y trans-
forman los saberes docentes en estudiantes normalistas durante sus
practicas profesionales en educacidn basica? La justificacidn cientifi-
ca de este trabajo radica en su relevancia para comprender la forma-
cion docente mas alla de la transmisién de contenidos; su pertenen-
cia frente a los desafios actuales de la Nueva Escuela Mexicana; y su
innovacion al adoptar un enfoque hermenéutico que interpreta la
practica como espacio de produccion de conocimiento situado.

Bajo este contexto, el objetivo de la investigacién fue interpre-
tar los saberes docentes que emergen en estudiantes normalistas
durante sus practicas profesionales, estos saberes se gestan median-
te experiencias auténticas acomparfiadas de reflexién critica. Asimis-
mo, el supuesto que subyace refiere que los saberes docentes emer-
gen como construcciones interpretativas situadas, configuradas
mediante la experiencia y la reflexidn del estudiante en interaccién
con el contexto escolar, configurando dimensiones experienciales,
didacticas, relacionales e identitarias.

El capitulo se organiza en cinco apartados; revision tedrica,
metodologia hermenéutica, resultados interpretativos, discusion y
conclusiones. Entre los principales logros de la investigacion desta-
can la identificacidon de cuatro saberes emergentes -experiencial,
didactico-reflexivo, relacional e identitario- y la propuesta de fortale-
cer espacios sistematicos de analisis critico de la practica profesional
como eje de la formacioén inicial docente.

Revision de la literatura

El debate educativo contemporaneo reconoce la urgencia de trans-
formar la formacién inicial docente ante las demandas sociales,
culturales y pedagdgicas de las escuelas publicas. En México, los
diagndsticos institucionales y evaluaciones de aprendizaje han
evidenciado brechas significativas entre la formacién y las necesida-
des concretas del ejercicio profesional. Resultados de evaluaciones
como PISA (OCDE, 2022) y los informes de MEJOREDU (2023) sefialan
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persistentes desafios en el desempefio académico, particularmente
en la ensefianza de las matematicas, lo cual interpela directamente a
las instituciones formadoras de docentes. El impacto de estos resul-
tados en la formacién docente es evidente; la brecha existente y los
estandares esperados subraya la necesidad de fortalecer la forma-
cién inicial de los docentes. Los futuros maestros deben dominar los
contenidos matematicos y desarrollar habilidades pedagdgicas efec-
tivas para ensefar estos conceptos a sus estudiantes.

Estos resultados resaltan la importancia de que los estudian-
tes normalistas desarrollen habilidades de anadlisis y reflexion sobre
su propia practica docente, para disefiar e implementar estrategias
de ensefianza efectivas que atiendan las necesidades de sus estu-
diantes, identificando el grado de apropiacién de los contenidos y
los desafios que enfrentan para a partir de ello mejorar su practica
pedagdgica. En este sentido, el plan de estudios para la formacién de
docentes en la ensefianza y aprendizaje de las matematicas define los
contenidos curriculares dentro del contexto de las escuelas normales
y las escuelas de practica. La estructura curricular de la licenciatura,
correspondiente al plan 2022, se organiza en cinco trayectos forma-
tivo, los cuales se articulan mediante el trayecto de practica profe-
sional y saber pedagdgico. Estos trayectos formativos son espacios
integrados por diversos cursos que conforman el curriculo interdis-
ciplinario y contextualizado, disefiado para contribuir a la prepara-
cién pedagdgica, didactica y profesional de los futuros docentes, en
especial de matematicas.

Los trayectos comprenden un total de 53 cursos, distribuidos a
lo largo de ocho semestres, que permiten la formacion especializada
de matematicas, aunque en ellos se abordan aspectos didacticos de
manera directa, no es suficiente para el desarrollo de la capacidad de
planificar, disefiar y evaluar intervenciones didacticas situadas, reco-
nociendo el contexto como fuente de informacién para plantear y
modelar problemas; es indispensable que los futuros docentes iden-
tifiquen las progresiones de aprendizaje de los alumnos, ante esto
los estudiantes normalistas desempefian un papel crucial en cerrar
la brecha entre la construccién del saber disciplinar y didactico en
la formacidn inicial. Por lo que en el desarrollo de la practica profe-
sional los futuros docentes pueden modificar, deformar o afirmar
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los saberes docentes construidos a lo largo de su experiencia como
docentes. Dichas evidencias plantean preguntas sustantivas sobre
cémo se construye el conocimiento profesional en contextos espe-
cificos y qué tipo de experiencias formativas favorecen su estudio.

En respuesta a esta problematica, sobre la formacién docente
algunos autores han desplazado su atencion desde el dominio tedrico
de contenidos hacia el reconocimiento de los saberes docentes como
producciones sociales, situadas y dindmicas. Mercado (2002) plantea
que dichos saberes no se transfieren ni se ensefian de forma lineal,
sino que se producen en el encuentro con la realidad escolar, mediante
la interaccidn entre estudiantes, docentes formadores, familias esco-
lares y condiciones institucionales. Este enfoque cuestiona los mode-
los tradicionales de formacién que privilegian la teorfa como punto de
partida y reivindica a la practica profesional como espacio nodal para
la reflexidn y creacién de conocimiento pedagdgico.

La necesidad de revisar la formacion de los docentes a la
luz de los saberes y las realidades de las practicas profesionales
permite analizar la articulacidn y el equilibrio entre los conoci-
mientos respecto de la ensefianza y los saberes evidenciados
durante el trabajo docente. El hecho de tener en cuenta los saberes
cotidianos del docente implica renovar la concepcién en torno a su
formacién, a sus identidades, aportaciones y funciones profesio-
nales; ya que la formacién docente esta permeada de conocimien-
tos disciplinares producidos sin conexién alguna con la accidn,
para ello la docencia reflexiva admite analizar la practica docente
en funcion de los saberes construidos y movilizados por los estu-
diantes normalistas.

Es necesario reconocer que el saber no puede tratarse como
una categoria auténoma y alejada de realidades sociales, organi-
zativas y humanas en las que se encuentran los educadores, esto
implica que la cuestién del saber no puede separarse del trabajo
realizado a diario por los docentes; hablar del saber implica hablar
del saber de alguien que trabaja en algo concreto; el saber no es
una cosa, ‘el saber de los maestros, es el saber de ellos y esta rela-
cionado con su personay su identidad, con su experiencia de vida,
su historia profesional, as{ como las relaciones con sus alumnos
en el aula” (Tardif, 2004, p. 10).
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Enlos ultimos afios algunas investigaciones han profundizado
en la relacién entre practica reflexiva y desarrollo profesional docen-
te, destacando la necesidad de integrar enfoques criticos y colabora-
tivos en la formacién inicial; como el caso de Flores y Swennen (2020)
quienes sostienen que la identidad profesional docente se construye
en interaccion con contextos institucionales y experiencias auténti-
cas, lo que demanda programas formativos que promueven reflexién
sistematica y trabajo colegiado. De manera similar, Loughran (2020)
enfatiza que la practica reflexiva no debe limitarse a la descripcion
de acciones, sino orientarse hacia la indagacién critica que permita
transformar la ensefianza y fortalecer la autonomia profesional.

Por otro lado, estudios recientes han sefialado la importan-
cia de incorporar competencias digitales y enfoque hibridos en la
formacion docente, especialmente tras los cambios derivados de
la pandemia. Trust y Whalen (2021) argumentan que la integracion
tecnoldgica no solo implica el dominio instrumental, sino también
la capacidad de reflexionar sobre su impacto pedagdgico y ético en
la practica educativa. Esta perspectiva amplia la nocién de saberes
docentes hacia dimensiones emergentes vinculadas con la innova-
cién y la adaptabilidad.

En los ultimos afios, los tedricos que abordan la formacion
docente han enfatizado la necesidad de articular teoria y practica
mediante experiencias auténticas que favorezcan la reflexién criti-
ca. Hammernes, Darling-Hammond y Bransford (2023) sostienen
que los programas mas efectivos son aquellos que integran analisis
colaborativo y retroalimentacién situada, lo que permite transfor-
mar la experiencia en conocimiento profesional. De manera similar,
Darling-Hammond y Hyler (2020) destacan que la practica reflexiva
debe ser sistematica y acomparfiada de mediaciones pedagdgicas
que fortalezcan la autonomia docente.

La nocién de saberes docentes, desarrollada por Mercado
(2002), retoma el concepto de saber cotidiano, argumenta que los
maestros se apropian de los saberes necesarios para desarrollar
la ensefianza en el trabajo docente, sefiala que, en “el momento de
apropiarse de ese particular conocimiento, los maestros generan
nuevos saberes a la vez que integran o rechazan propuestas peda-
gogicas provenientes de distintos dmbitos” (p. 14). Asimismo, destaca
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los elementos que permiten la construccion del saber cémo la antici-
pacidn de la ensefianza, la improvisacién, las zonas indeterminadas
de la practica, la incertidumbre y la planeacion.

Por otro lado, Mercado (2002) afirma que las decisiones de
los maestros y sus estrategias son parte de los sabres docentes y su
construccion forma parte del proceso histérico de la relacién cotidia-
na entre maestros y alumnos, por lo que construye un conocimiento
de ensefianza que articula distintos momentos histéricos y espacios
sociales, en los que reelaboran sus creencias acerca de las formas de
enserfiar. De esta forma, concibe los saberes docentes como cons-
truccidén social, es decir, como productos sociales e histéricos que
se configuran en la practica, en interaccion con otros agentes y con
las instituciones. A partir de ello, enfatiza la dimensién colectiva y no
siempre normativa de los saberes.

Algunos trabajos en los que se apoyan las aportaciones ante-
riores, que se desarrollan sobre el conocimiento practico de los maes-
tros y del conocimiento que elaboran acerca de la ensefianza, plan-
tean que el conocimiento es inherente a la accién y para perfeccionar
la practica es necesario articular lo que no estd articulado, esto se basa
en las aportaciones de Shon (1998), que alude a la reflexién sobre la
docencig, la cual la describe como una practica que no puede deter-
minarse de antemano, misma que resuelven los maestros a partir del
conocimiento que se desarrolla con la experiencia. Segun este autor,
este aspecto es lo que representa un problema para la formacién, ya
que ésta no puede dar cuenta de los procesos indeterminados de
la practica, sobre la cual construye el conocimiento al desarrollar la
practicay es en esa area indeterminada de la practica, de acuerdo con
Mercado (2002), donde se construyen los saberes docentes. Adicio-
nalmente, se plantea que los saberes son compartidos no sélo en
términos del presente, sino en espacios sociales y momentos histori-
cos que se actualizan en la practica de cada profesor.

Es importante también, reconocer la orientacién dialdgica del
saber docente que se hace evidente en la articulacién entre experien-
cias dentro y fuera del &mbito escolar al momento de la ensefianza, es
un fenémeno propio de toda palabra. En este sentido, Mercado (2002)
atribuye al saber docente un caracter dialégico que remite a las voces
de otros sujetos, de otros espacios y momentos de la vida del docente.
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Por ello los saberes docentes son producto de construcciones socia-
les, histdricas provenientes de distintas épocas y ambitos sociales
con las cuales dialogan las percepciones individuales. Los maestros
construyen su saber cotidiano en determinados contextos definidos
situacionalmente, centrados en el andlisis de la experiencia reflexiva
de la ensefianza (Zeichner, K. M., & Liston, D., 1996).

Los saberes docentes se construyen en interaccién con
contextos formativos a partir de la practica reflexiva, la reflexion que
realiza el docente, entendida desde la complejidad, muestra que los
saberes profesionales se generan de manera situada y dindmica, lo
que evidencia la necesidad de disefiar experiencias de aprendizaje
que permitan a los futuros docentes construir saberes profesionales
vinculados a su practica (Murrieta Ortega, 2025).

Desde una perspectiva complementaria, Tardif (2004) distin-
gue tipos de saberes y destaca su dimension practica y situada, afir-
ma que el saber docente esta compuesto por un conjunto heterogé-
neo de conocimientos que incluyen saberes disciplinarios, curricu-
lares, experienciales y profesionales. Su caracter plural implica que
el docente en formacién no solo aprende sobre contenido y meto-
dologia, sino también sobre la gestidn emocional en el aula, la ética
de la intervencidn, la negacidn del contrato didactico y la toma de
decisiones.

En este ambito, el saber de los docentes es un saber social, su
existencia depende de los profesores como actores de su practica;
el saber es compartido por los maestros que poseen una formacion
comun, son parte de una organizacion y estan sujetos a los planesy
programas de estudio. En este sentido, lo que un profesor debe ense-
far constituye una cuestion social, esto significa que el conocimiento
tiene un reconocimiento social. En suma, el maestro no trabaja sobre
un objeto, trabaja con sujetos, de tal manera que ensefiar es actuar, el
saber se manifiesta mediante relaciones compleja entre el docente
y sus alumnos. Por ello, es importante identificar y definir los distin-
tos saberes presentes en la practica y su relacién con los docentes
(Tardif, 2004).

Elsaberdelos docentes esun proceso en construcciénalolargo
de un recorrido profesional y depende de las condiciones concretas
en las que realiza su trabajo, esto es su experiencia profesional. En
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esta perspectiva no debe verse separado el sery el hacer; lo que se es
y lo que se hace, son resultados de una realidad social, son al mismo
tiempo, los saberes del propio docente. El saber de los docentes debe
comprenderse en intima relacién son su trabajo, su saber no puede
separarse de su saber ensefiar. De ahi que es necesario reconocer el
saber profesional, como aquel que se organiza mediante articulacio-
nes tedricas y metodoldgicas entre diversas posturas de docencia
reflexiva y los requerimientos de la formacidn inicial. Son aquellos
transmitidos por las instituciones de formacién del profesorado.

Como sostiene Tardif (2004), el saber pedagdgico es el saber de
un profesor, que pone en juego su identidad, con sus experiencias
de vida, su historia profesional y sus relaciones. El saber profesional
constituye la condicidn relativa a una practica profesional. De mane-
ra que no existe saber pedagdgico sin una practica definida, sin un
ejercicio profesional reconstruible que agrupa los conocimientos de
la formacidn, se configura como un campo que permite problemati-
zar la accidn pedagdgica y la formacién docente.

Los saberes disciplinares (Tardif, 2004), son saberes produci-
dos por la ciencia, los cuales se integran a la practica docente por
medio de la formacidn inicial y continua, son los que corresponden
a los distintos campos del conocimiento. Los saberes disciplinarios,
surgen de la tradicién cultural y de los grupos sociales productores
de saberes. Los saberes curriculares, corresponden con los discursos,
objetivos, contenidos y métodos a partir de los cuales la institucién
escolar categoriza y presenta los saberes sociales que ella misma
define y selecciona, se presentan en forma de programas escolares
que los profesores deben aprender a aplicar, en tanto se apropien de
ellos. En este sentido, se identifican los saberes experienciales; los
maestros en la practica de su profesidn desarrollan saberes especifi-
cos, que reflejan su trabajo cotidiano y el conocimiento de su medio.
La misma experiencia se encarga de validarlos, los cuales se incor-
poran a la experiencia individual y colectiva en forma de habilidades,
del saber hacer y del saber ser, por lo que Tardif (2004) los denomina
también saberes practicos.

Algunos estudios han profundizado en esta dimensionali-
dad, destacando el vinculo entre practica, reflexién y construccion
identitaria (Marcelo, 2009: Darling-Hammond, 2019), lo que resalta la
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importancia de formar docentes capaces de interpretar criticamente
su experiencia para transformarla y no solo reproducirla.

En el campo de la educacién matematica, los aprendizajes
docentes situados adquieren sentido cuando se promueven expe-
riencias auténticas que exigen anticipar, implementar y analizar
situaciones didacticas reales. La Teoria de Situaciones Didacticas
(Brousseau, 1997) y la ingenierfa didactica (Artigue, 1995) proponen
que el futuro docente aprende a intervenir en la ensefianza a partir
de problemas matematicos que propicien un contrato didactico y un
didlogo semidtico entre el alumno y el contenido. Estas propuestas
articulan la teoria y la accidn docente, al demandar que el docente en
formaciodn disefie, justifique y evalte su intervencion, asf la practica
profesional se vuelve un espacio de anadlisis del quehacer docente.

A partir de estos referentes, el presente estudio asume que
los saberes docentes emergen como significados interpretados en
relacion entre experiencia, reflexidon y contenido escolar. El andlisis
hermenéutico permite dar cuenta de la forma en que los estudiantes
normalistas comprenden, interpretan y otorgan sentido a su prac-
tica profesional mediante la interaccién con alumnos, la resolucién
de conflictos didacticos, la gestidn en el aula y la toma de decisiones
pedagdgicas.

Metodologia

El estudio se desarrollé bajo un enfoque cualitativo con orientacién
hermenéutica, cuyo propdsito fue interpretar los saberes docentes que
emergen en estudiantes normalistas durante sus précticas profesio-
nales. La investigacion partié del supuesto hermenéutico de que los
saberes docentes emergen como construcciones interpretativas situa-
das, configuradas mediante la experiencia y la reflexién del estudiante
en interaccidn con el contexto escolar. Bajo este supuesto, no se buscé
medir, comprobar ni predecir conductas, sino comprender los signifi-
cados que los normalistas elaboraron sobre su propio quehacer.

En los ultimos afios, la investigacion educativa ha reafirmado
la pertinencia de los enfoques cualitativos para comprender fenéme-
nos complejos vinculados con la formacién docente. Creswell y Poth
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(2018) destacan que los estudios cualitativos permiten explorar signi-
ficados y experiencias en profundidad, lo que resulta esencial cuando
se analizan procesos interpretativos como la construccién de saberes
profesionales. De manera complementaria, Fink (2018) subraya que
la hermenéutica ofrece un marco idéneo para interpretar discursos
y practicas, al privilegiar la comprensién situada y el didlogo entre
teoria y experiencia.

Respecto a la validez y rigor, Nowell et al., (2017) proponen
estrategias como la triangulacién para garantizar credibilidad en
estudios cualitativos, mientras que Levitt (2021) enfatiza la impor-
tancia de la transparencia metodoldgica y la reflexividad del inves-
tigador como criterios de calidad. Estas recomendaciones coin-
ciden con la necesidad de explicar los procedimientos de codifi-
cacidén y analisis interpretativo, asegurando coherencia entre los
datos y el marco tedrico. Por otro lado, investigaciones recientes
han resaltado el papel de las técnicas narrativas y reflexivas en la
formacién docente. Clandinin y Connelly (2019) sostienen que los
relatos de experiencia constituyen una fuente privilegiada para
comprender la identidad profesional en construccidn, lo que justi-
fica el uso de diarios reflexivos y entrevistas en estudios herme-
néuticos. Asimismo, Saldafia (2021) propone la codificacién abierta
y el andlisis tematico como procedimientos adecuados para captar
patrones de sentido en datos cualitativos, favoreciendo la interpre-
tacién profunda de las practicas profesionales.

La investigacién se realizd en una Escuela Normal Publica del
Estado de México, en el marco del periodo de practicas profesiona-
les en educacion basica. Los sujetos de estudio fueron estudiantes
normalistas inscritos en el quinto semestre de la Licenciatura en
Ensefianza y Aprendizaje de las Matematicas, por lo que se trabajo
con un muestreo intencional y tedrico, propio de la investigacion
cualitativa, en el que los participantes fueron elegidos no en funcién
de representatividad estadistica, sino por su experiencia directa con
el objeto de estudio, es decir, por estar en fase de practica docente
frente a grupo, cuya experiencia fue relevante para la interpretacién
del fenémeno. Esto permitié acceder a narrativas profundas de ense-
fianza, la toma de decisiones diddacticas y la construccion de signifi-
cados profesionales en el aula de educacion basica.
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La construccién de las categorias analiticas siguié un proceso
inductivo interpretativo propio del paradigma cualitativo, primero,
se realizd una lectura de precomprensioén de los registros elabora-
dos por los participantes. Posteriormente, se aplicé una codificaciéon
abierta, en la que se identificaron patrones de sentido vinculados a
experiencias docentes, decisiones didacticas, relaciones con los estu-
diantes y reflexiones sobre la identidad profesional. Finalmente, con
base en el didlogo constante entre los datos y la teoria de los saberes
docentes de Mercado (2002) y Tardif (2004), emergieron cuatro cate-
gorias analiticas: saber experiencial, saber didactico-reflexivo, saber
relacional y saber identitario. Estas categorias no fueron definidas a
priori, sino construidas desde la interpretacion de los discursos, en
coherencia con el principio hermenéutico de fusiéon de horizonte
entre teoria y experiencia (Gadamer, 2005).

El enfoque hermenéutico se sustento en la interpretacién de
narrativas experienciales, privilegiando la comprensién subjetiva
y situada del trabajo docente. Se emplearon las siguientes técnicas
de recoleccidon de informacidn: entrevista semiestructurada, con
el propdsito de profundizar en los significados que los estudiantes
atribuyen a su practica. Diarios reflexivos, elaborados por los suje-
tos de estudio durante su intervencion didactica en las instituciones
de educacién basica, para recuperar interpretaciones espontaneas
sobre sus acciones pedagdgicas. Observacion, con notas de campo,
registradas durante el acompafiamiento a los estudiantes en escena-
rios escolares reales.

La pertinencia de este conjunto de técnicas radica en su poten-
cialidad para acceder al pensamiento practico y reflexivo del docen-
te en formacién, y para documentar la mediacion entre experiencia
vivida, decisiones didacticas y sentidos construidos en el ejercicio
profesional. La investigacidn incorpord un proceso de triangulacién
de datos, teorias y técnicas, con el fin de fortalecer la validez inter-
pretativa. La triangulacion de datos se realizé mediante el analisis
comparativo entre entrevistas, diarios reflexivos y observaciones. La
triangulacidn tedrica consistié en contrastar las unidades de signi-
ficado con los planteamientos de Mercado (2002) y Tardif (2004),
Zeichner (1993) y Marcelo (2009) sobre formacién profesional. Final-
mente, la triangulacion metodoldgica se sustenté en la complemen-
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tariedad entre las distintas técnicas de recoleccion, que permitieron
captar toda la acciéon docente como la reflexion sobre dicha accién.
Este proceso de validacion favorecié la rigurosidad interpretativa y la
coherencia entre teoria, datos y conclusiones.

Resultados

Los resultados se interpretan bajo un marco hermenéutico, en el
que la comprensién se construyo a partir de la fusidon de horizontes
entre la experiencia de los estudiantes y los marcos conceptuales
que explican los saberes docentes (Gadamer, 2005; Mercado, 2002;
Tardif, 2004). El andlisis de los datos se realizé mediante una codifi-
cacién abierta que permitié identificar unidades de sentido prove-
nientes de los diarios reflexivos, entrevistas semiestructuras y notas
de observacidn. Posteriormente, estas unidades se agruparon por
recurrencia semantica y contraste con la teoria, lo cual dio lugar a
cuatro categorias: saber experiencial, saber didactico-reflexivo, saber
relacional y saber identitario. Cada categoria constituye un resultado
emergente que responde directamente al objetivo de interpretar los
saberes docentes que se construyen durante la practica profesional
en educacion basica.

Saber experiencial: decisiones situadas ante la realidad escolar

Los sujetos de estudio evidenciaron que su desemperio en la prac-
tica profesional estuvo mediado por decisiones no previstas en la
planeacién didactica inicial. La observacidon permitié documentar
que dichas decisiones estaban orientadas a resolver contingencias
como la atencidn a la discipling, la gestidn del tiempo y la respuesta a
preguntas inesperadas de los estudiantes. Este saber se manifesté de
forma empirica, producido por la accidn y no por anticipacién tedri-
ca; se observo cuando los docentes en formacién ajustaban dindmi-
cas, modificaban materiales, reorganizaban equipos o replanteaban
consignas en funcion de las reacciones del grupo.

En los diarios reflexivos, los estudiantes afirmaron sentir que
la planificacién “no alcanzaba’, lo cual expresé la necesidad de tomar
decisiones emergentes. Estas respuestas fueron interpretadas bajo el
supuesto hermenéutico de que el saber se genera en la experiencia
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situada, como sefiala Mercado (2002). Asi, el saber experiencial no fue
aprendido como técnica, sino construido en el contacto directo con el
aula. En este sentido, Hammermess et al., (2023) sostiene que la toma
de decisiones en tiempo real es un indicador clave de aprendizaje
profesional, pues permite articular la teoria y la practica en escena-
rios auténticos.

En este sentido, se recupera la narrativa de un estudiante que
evidencia que la planificacién plasmada no alcanzaba, escribiendo
lo siguiente:

Narrativa de estudiante Z: “El desfase curricular y el tiempo para
lograr los procesos de desarrollo de aprendizaje es insuficiente y
tengo que hacer modificaciones y prdcticamente alargar la orga-
nizacioén que llevo, no logro cubrir las estrategias planeadas, en el
tiempo destinado para ello, esto es complicado, a veces siento que
Improviso por los ajustes que debo realizar”.

Narrativa de estudiante W: “Dentro de los obstdculos para desarro-
llar mi prdctica se encuentra la contextualizacion de los contenidos,
ademds el tiempo que se utiliza no permite que yo desarrolle mi
prdctica como la tengo organizada”

Saber didactico-reflexivo: interpretacion critica de la accion docente
El andlisis hermenéutico permitié identificar procesos de reflexion
que surgieron como consecuencia de la practica. Las entrevistas
semiestructuradas mostraron que, después de cada clase, los estu-
diantes reinterpretaron sus decisiones didacticas, reconociendo
errores, limitaciones u oportunidades de mejora. En sus bitacoras,
expresaron la necesidad de “pensar por qué funciond” o por qué el
grupo no entendidé tal concepto’, lo que permitié evidenciar que la
reflexién no se restringié a un acto descriptivo, sino a la busqueda de
explicaciones sobre la eficacia de su intervencion.

Este proceso interpretativo coincide con la nociéon de reflexi-
vidad profesional sefialada por Marcelo (2009), entendida como la
capacidad de analizarla accién docente para transformarla. Loughran
(2020) enfatiza que la reflexion critica es un componente esencial
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para la autonomia profesional, ya que convierte la experiencia en
conocimiento pedagdgico. La observacidon permitié documentar
momentos donde los docentes en formacidn replantearon formas de
explicar contenidos, seleccionaron distintos recursos o modificaron
ejemplos, lo que sustenta la idea de que la practica reflexiva es un eje
de profesionalizacién.

Saber relacional: vinculo afectivo-cognitivo como condicién pedagdgica
En esta categoria, los estudiantes normalistas evidenciaron que el
vinculo con los alumnos fue determinante en la construccion del
saber docente. En entrevistas y diarios reflexivos, los normalistas
sefialaron que el interés, la atencién y la colaboracidn de los estu-
diantes se vinculaba con el trato recibido, el tono de voz, la cercania
emocional y la forma de responder a dudas. La observacién mostro
que la gestién del aula no dependia unicamente de estrategias
disciplinarias, sino de la capacidad del futuro docente para generar
confianza y clima de respeto.

Desde la perspectiva hermenéutica, esta interpretacion coin-
cidié con los planteamientos de Tardif (2004) sobre el caracter social
del saber docente, donde la relacidon interpersonal constituye una
dimension esencial del trabajo docente, Flores y Swennen (2020),
confirma que la identidad profesional y la eficacia docente se confi-
guran en interaccion con los vinculos afectivos y contextos colabora-
tivos, lo que convierte el saber relacional en un componente estraté-
gico para la ensefanza.

Narrativa de estudiante R: “Es importante tener presente que la
aplicacion de problemas, deben estar acordes a la edad del nirio,
ademas de tomar en cuenta el contexto en el que se encuentran
mis alumnos, y mas aun establecer buenas relaciones de convi-
vencia y respeto mutuo”

Narrativa de estudiante S: “Resulta necesario conocer los propési-
tos de las asignaturas, asi como comprender algunos ejes articu-
ladores para establecer la interdisciplinariedad correspondiente
y poder lograr que mis alumnos se desenvuelvan con agrado y
compartan con sus compafieros los trabajos que se solicitan”
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Saber identitario: reconocimiento del “ser maestro” en la practica
Finalmente, emergié un saber vinculado a la identidad profe-
sional, los docentes en formacidén comenzaron a reconocer la
responsabilidad ética y social de su actuacién, expresando,
en entrevistas, que se “sintieron maestros por primera vez". En
las bitdcoras se encontraron expresiones relacionadas con el
compromiso hacia la comunidad escolar, la preocupacidon por el
aprendizaje de los alumnos y la consciencia de que sus decisio-
nes tenfan efecto en otros.

Este resultado fue interpretado como un proceso en el que la
experiencia adquirié sentido personal y profesional. Los plantea-
mientos de Mercado (2002) afirman que el saber docente no sdlo
se aprende, sino que se incorpora como identidad y posicién en el
mundo educativo. Del mismo modo, Darling-Hammond y Hyler
(2020) refuerzan esta idea al sefialar que la identidad docente se
construye en la practica mediante experiencias auténticas y reflexion
critica, lo que demanda programas formativos que integren ambos
componentes.

Las cuatro categorias emergentes evidenciaron que la cons-
truccién de saberes docentes no respondié a un modelo de forma-
cién transmisivo, sino a una experiencia interpretativa y situada, a
partir del marco hermenéutico y de los planteamientos contempora-
neos sobre formacidn docente se concluyd que:

- Elsaber docente se produce en la accidén, mediante decesiones
situadas (experiencial).

- Setransforma a través de la reflexion critica (didactico-reflexivo).

+ Se sostiene en la relacidn interpersonal con los estudiantes
(relacional).

- Constituye identidad profesional (identitario).

Estos resultados reivindican la practica como espacio de
produccién de conocimiento pedagdgico y no solo como requisito
administrativo (Hemmerness et al., 2023; Loughran, 2020). La eviden-
cia confirma que la formacidn inicial docente requiere consolidar
espacios sistematicos de andlisis critico de la practica profesional,
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integrando reflexién, colaboraciéon y mediacién tecnoldgica para
responder a los desafios contemporaneos (Ver tabla 1).

Tabla 1. Saberes docentes emergentes en la practica profesional

Categoria Descripcion Indicadores observados
Conocimiento construi- . iy
o Ajustes en planeacién,
do en la accién situada, o
Saber . L reorganizacién de ac-
L mediante decisiones o )
experiencial . tividades, gestion del
emergentes ante contin- .
; tiempo.
gencias
Interpretacion critica de Replanteamiento de
Saber didacti- la practica para compren- | estrategias, andlisis de
co-reflexivo der aciertos y errores en resultados, busqueda de
la ensefianza. explicaciones.
Vinculo afectivo-cogni- < .
. . Generacién de confianza,
. tivo que favorece la inte- " .
Saber relacional o P tono empatico, manejo
raccién pedagdgicay el -
. de emociones en clase.
clima de aula.
- " Expresiones de compro-
Reconocimiento del “ser P -omp
" . - miso, responsabilidad
. — maestro’ como dimension . o
Saber identitario | .. . . hacia el aprendizaje,
ética y social de la practi- - .
sentido de pertenencia
ca docente. .
profesional.
Elaboracién propia.
Discusion

Los resultados de esta investigacién confirman que la construccién
de saberes docentes durante la practica profesional no responde a la
légica transmisiva tradicional, sino a un proceso interpretativo, situa-
do y socialmente construido. La emergencia de las categorias iden-
tificadas permite contrastar que el estudiante normalista no repro-
duce mecanicamente la teoria adquirida en la institucién formado-
ra de docentes; por el contrario, articula, tensiona y transforma ese
conocimiento frente a problemas concretos del aula. Esta perspectiva
destaca lo planteado por Mercado (2002), al sefialar que los saberes
docentes se producen en el espacio escolar mediante la interaccidn
con condiciones institucionales y actores educativos, y no en la repe-
ticidn de contenidos pedagdgicos.
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La formacion docente efectiva se sustenta en experiencia
auténticas y reflexién critica, Hammerness, Darling-Hammond
y Bransford (2023) afirman que los programas mads exitosos son
aquellos que integran teoria y practica mediante analisis colabora-
tivo y retroalimentacidn situada, lo que coincide con la necesidad
de superar modelos transmisivos. Asimismo, Darling-Hammond y
Hyler (2020) sostienen que la practica reflexiva debe ser sistematica
y acompanada de mediaciones pedagdgicas que permitan transfor-
mar la experiencia en conocimiento profesional.

En el caso del saber experiencial, los resultados sostienen que
las decisiones docentes relevantes se construyen en situaciones
reales de ensefianza, en donde el conocimiento disciplinar por si solo
resulta insuficiente para la prdctica profesional (Darlin-Hammond,
2019). La evidencia empirica mostré que los estudiantes tuvieron que
resolver imprevistos diddcticos y de gestién escolar, lo cual confirma
que el saber de la experiencia es constitutivo del oficio, como afirma
Tardif (2004), pero ademas reveld que la formacién carece de espa-
cios formales que permiten anticipar esas contingencias.

La emergencia del saber didactico-reflexivo aporta otra dimen-
sidn relevante, los estudiantes normalistas no solo actuaron, sino que
reinterpretaron criticamente su accién docente al analizar aciertos,
dificultades y efectos de su intervencién. Esta practica reflexiva coin-
cide con Zeichner (1993), quien sostiene que la profesionalizacién
docente implica desarrollar la capacidad de cuestionar la propia toma
de decisiones y sus consecuencias éticas y pedagdgicas. Sin embar-
go, los resultados de este estudio sugieren que la reflexiéon unicamen-
te se fortalece cuando se vincula a experiencias auténticas; es decir,
no basta con cursos para “analizar la practica’, sino que la reflexién
significativa emerge posterior a una vivencia real, lo cual constituye
un hallazgo que invita a replantear el disefio curricular en las escuelas
normales. Loughran (2020) enfatiza que la reflexiéon debe orientarse
hacia la indagacion critica que permita comprender las razones detras
de las decisiones pedagdgicas, lo que refuerza la pertinencia del enfo-
que hermenéutico adoptado en esta investigacion.

Respecto del saber relacional, el estudio confirma que la ense-
fianza eficaz y el clima de aula evidenciaron la relacion afectivo-cog-
nitiva como una condicién para la construccién del conocimiento
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escolar (Marcelo, 2009; Solano, 2008). Sin embargo, esta investiga-
cidén aporta un matiz particular en el que los estudiantes normalis-
tas reconocieron el vinculo afectivo no como una cualidad deseable,
sino como un recurso pedagdgico que incide directamente en la
comprension de los contenidos. Este resultado invita a reconside-
rar la relacién maestro-alumno no como un componente débil de la
formacion, sino como un saber profesional que requiere ser atendido
con mayor sistematicidad tedrica y metodoldgica. La construccion de
vinculos afectivos y la comprension del contexto social son condicio-
nes esenciales para el aprendizaje docente (Hammerness et al., 2023).

Por ultimo, el saber identitario, entendido como la incorpo-
racion del “ser maestro” en los estudiantes normalistas, mostré que
la practica profesional no sélo produce conocimientos, sino que
también configura la dimensién ética y social de la docencia. La
experiencia de “sentirse maestro” se vinculé con el reconocimiento
de responsabilidades que trascienden la ensefianza de contenidos,
lo que respalda planteamientos como los de Marcelo (2009), quien
entiende la identidad docente como proceso en construccion perma-
nente. Este resultado abre nuevas lineas de investigacion, entre ellas,
el andlisis de los factores institucionales, comunitarios y emociona-
les que participan en la configuracién identitaria del profesorado en
formacion. En este sentido, Marcelo y Vaillant (2022) destacan que
la identidad profesional se fortalece cuando los futuros maestros
asumen responsabilidades éticas y sociales en escenarios auténti-
cos, lo que coincide con los resultados de la investigacién.

En sintesis, los hallazgos presentados refuerzan la necesi-
dad de generar esquemas de formacién que integren experien-
cias auténticas, andlisis hermenéutico de la practica y mediaciones
didacticas situadas. Lo relevante del estudio radica en demostrar
que los saberes docentes no sélo se manifiestan en el dominio de
contenidos o técnicas, sino que emergen como proceso interpreta-
tivo donde se articulan experiencia, reflexion, relacién con el otro e
identidad profesional. Este enfoque invita a revisar criticamente las
propuestas formativas normativas, como las derivadas de la Nueva
Escuela Mexicana (SEP, 2022), para incorporar espacios de reflexiéon
sobre la accidn que permitan comprender la docencia como practica
ética, reflexiva y contextualizada.

Mora Rojas, V. (2026). “Saberes docentes emergentes en la formacion inicial: una interpretacion hermenéuti- 193
ca de practicas reflexivas de estudiantes normalistas” en J. Conzuelo Nava, C. R. Peimbert Angulo, C.

Castafio Enriquez (Ed) Horizontes de la formacién docente: Investigacion, innovacion y compromiso social

desde las LGAC. Editorial Afrouniversidad Politécnica Intercultural.



Horizontes de la formacion docente: Investigacion,
innovacion y compromiso social desde las LGAC

Conclusiones

El estudio permitid interpretar la construccidn de saberes docentes
en estudiantes normalistas que realizaron practicas profesionales en
educacion basica, dentro de un enfoque hermenéutico sustentado en
la experiencia situada, la reflexiéon de la accién y la interaccién social
como fuente de conocimiento profesional. Los resultados confir-
maron el supuesto central de la investigacién, donde los saberes
docentes no se transfieren ni se memorizan, sino que emergen en la
experiencia contextualizada de la practica y se consolidan mediante
procesos de reflexion critica e interaccidn con otros sujetos escolares.

Los hallazgos evidenciaron los saberes que configuran la
formacion profesional del docente en su etapa inicial. El saber expe-
riencial mostré que la accién en el aula demanda decisiones emer-
gentes no previstas en la organizacién de la ensefianza, lo que confir-
ma que la docencia no se reduce a aplicar metodologias previamen-
te aprendidas. El saber didactico-reflexivo develd que la capacidad
de analizar la propia intervencion constituye un eje fundamental de
la profesionalizacién, puesto que convierte la experiencia en fuen-
te de mejora continua. El saber relacional subrayd que los vinculos
afectivo-cognitivos no son atributos secundarios, sino factores que
condicionan el aprendizaje escolar y regulan la dindmica pedagdgi-
ca. Finalmente, el saber identitario manifestd que la practica no sdlo
produce conocimiento tedrico, sino también la comprension ética y
social del ser maestro.

Entre las principales contribuciones de la investigacidn desta-
ca la identificacion de la practica docente como un proceso interpre-
tativo que transforma a quien ensefia, mediante la integracién de
vivencias escolares, reflexidon pedagdgica y construccion identitaria.
Esta perspectiva cuestioné esquemas formativos predominante-
mente tedricos y surge la necesidad de fortalecer espacios curricula-
res que propicien la reflexion sistematica de la experiencia escolar, al
reconocer a la practica como eje articulador de la formacion.

Sin embargo, el estudio presentd limitaciones que deben ser
consideradas, la investigacion se realizé con estudiantes de una sola
escuela normal, con la posibilidad de replicar en otras instituciones
formadoras de docentes, no con la finalidad de generalizar sino de
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posicionar la construccion de saberes docentes a partir de la prac-
tica reflexiva. Ademas, la informacién interpretada derivé de expe-
riencias especificas en educacion secundaria, quedando pendiente
explorar si las mismas categorias emergen en practicas docentes
en otros niveles educativos. Tampoco se profundizé en el papel del
acompafiamiento docente y la tutoria del profesor de cada grupo de
educacién secundaria, aspectos que podrian influir significativa-
mente en la construccidn de saberes.

En sintesis, el estudio abre nuevas oportunidades de inves-
tigacidn, especialmente en torno al analisis del acompafiamiento
tutorial, la formacidn identitaria en contextos de alta vulnerabili-
dad y los saberes que emergen en modalidades hibridas o digitales
de ensefianza. A nivel formativo, los hallazgos invitan a replantear
los modelos curriculares de las escuelas normales, reconociendo
la practica docente como un escenario de produccién de conoci-
miento profesional y no sélo como un espacio de aplicacion técnica,
con lo cual se fortalece la formacidn de docentes criticos, reflexi-
vos, éticos y capaces de interpretar su realidad escolar de manera
contextualizada y situada.
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